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07:25 Cuestion de prioridades
08:35 Naturaleza Viva
09:20 El programa de Cristina
10:35 Serie: Amor secreto
11:23 Mundo Natural
11:58 Me pongo en tu lugar
12:45 EL Mandil del Val, Andrea J. Garrido
13:00 Café pendiente. Jests Redondo
13:40 El Mandil del Val
13:55 La 8 Noticias Valladolid
14:30 CyLTV Noticias
[5:ID El tiempo
15:25 Flash Campo al dia
15:30 La 8 Noticias Valladolid
16:03 8 Magazine Valladolid
7:05 Trotaparamus
7:35 Erase una vez, Uruefia. Joaquin Diaz
18:05 CyLTV Noticias
18:40 Prendados
19:35De Tii ati
< 20:00 CyLTV Noticias
20:40 Deportes
20:45 El tiempo
20:55 La 8 Noticias Valladolid
21:29 Mayores sorprendentes
22:00 8 Magazine Valladolid
22:45 La Quinta Esquina- Feo. Javier de
Frutos Pie.Asoc.Prov. Hoteles de Valladolid
23:27 La 8 Noticias Valladolid
00:00 Mayores sorprendentes
00:30 8 Magazine Valladolid
01:158 magazine exprés
01:30 La Quinta Esquina- Fco. Javier de
Frutos Pte.Asoc.Prov. Hoteles de Valladolid
02:10 Programacion Noche
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07:30 El programa de Cristina.
08:50 Cuestidn de prioridades.

10:15 Mundo natural.

10:40 De Tii a Tid. Risto Mejide.

115 Parques Naturales. Batuecas.
12:05 Prendados.

13:00 E1 programa de Cristina.

14:30 CyLTV Noticias |.

15:00 Deportes .

IS0 El Tiempo .

15:25 CyLTV Noticias | (Redifusicn).
I5:55 EL tiempo .

1600 E1 programa de Cristina.

[7:30 Diagndstico. Estrés

18:00 Vuelve a verlo en CyLTV Play.
18:45 Con la miisica a todas partes.
20:00 CyLTV Noticias 2.

20:35 Deportes 2.

2045 EL tiempo 2.

21:05 Diario de Campafia.

21:30 Especial previo: El primer debate.
21:ASEl primer debate.

23:10 Especial Anélisis: El primer debate.
00:05Ya casi es viernes.

00:55 CyLTV Noticias 2 (Redifusidn).
k30 EL tiempo 2.

0I:45 Infocomerciales.

Valladolid reivindica la
igualdad con el lema ‘Mas
libertad, mas igualdad’

El manifiesto del 8M

MARTA GAMAZO0 VALLADOLID
‘Més libertad, mds igualdad.. Este es
ellemaescogido por el Ayuntamien-
to de Valladolid este afio parala con-
memoraciéndel DiaInternacional de
laMujer,que peseacelebrarseel 8 de
marzo se trasladard al dia 6 debido a
que este afio cae en domingo. Asi lo
confirmo ayer el concejal de Perso-
nas Mayores, Familia y Servicios So-
ciales, Rodrigo Nieto, quien también
ha desveladolaprogramacién de es-
te dia. Nietodestacd que «defende-
mosunaigualdad que garantice elac-
cesoalasmismasoportunidadesyla
capacidad real de cada mujer parade-
sarrollar suproyectovital enlibertady.

Laprogramacion tendrd como ac-
to central la la proyeccién del corto-
metraje Panorama’, que tendrd lugar
mafianaenlaCasaRevillaalasi9.30
horas. Tras la proyeccion se celebra-
ra un coloquio con la directora valli-
soletana Margo Garcia y |a protago-
nista Rocio Sudrez de Puga.

El acto tendr4 lugar en la sala de
recepciones del Ayuntamiento este
viernesalasio.30horas yestard pre-
sidido por Jestis Julio Carnero. Enel
transcurso del mismo se procederd
como es habitual alalectura del ma-
nifiesto, que correrdacargo de M2 del
Carmen Fernandez Alonso, Doctora
enMedicina, médica de Familiaein-
ternista. .

El acto finalizard con la actuacién
musical delavallisoletana Rocio To-

conducido por la doctora en Medicina
Maria del Carmen Fernindez, se celebrara este viernes

A

Rodrigo Nieto durante la presentacidn de la pregramacidn del 8M. EM.

rio, ex vocalista y compositora del
grupo De Perdidos’. En cuanto al car-
tel de este afio, la obra ha sido dise-
fiada por Sara Vega. )

Por otro lado, el Grupo Municipal .

Socialista reclam¢ al PP en el Ayun-
tamiento de Valladolid que «rompa»
y «sedesmarque» del negacionismo
de la violencia de género de su «so-
cio» Vox y sostenga «el consenso mu-
nicipalista» de la Federacién Espa-
fiolade Municipiosy Provincias (FEMP)
entorno alaigualdad.

«Gobernar conlaextrema derecha
nopuede traducirse en normalizar su
agenda. El PP tiene que elegir: o de-

fiende con firmeza las politicas de
igualdad, sin ambigiiedades ni con-
cesionesante el negacionismo, o acep-
ta que el Ayuntamiento de Valla-
dolid quede arrastrado a la confron-
tacién y al retroceson, adviritieron.

Rodrigo Nieto respondié celebran-
do que este afio «si que participen,
mads cuando la dltima vez no se su-
maron aellos porque no querfan con-
denar la nula y nefasta gestién en el
temadelas pulseras» enalusiénala
ministrade Igualdad, AnaRedondo,
dequienafirmd que es «<incapaz» de
gestionar de manera eficiente el mi-
nisterion.

Patxi Calleja lamenta que los cuellos de
botella energéticos frenen la inversién

VALLADOLID
Eldirector de Regulacién de Iberdro-
la Espafia y presidente de la Comi-
sién deEnergia dela Cdmara de Co-
mercio de Espafia, Patxi Calleja, la-

‘ mentoayer que en una «revolucidn»

con «interés industrial» como la ac-
tual, las empresas «hayan decidido
dar el paso y falle algo que sabemos

hacer desde hace mas de cienafios», ‘

enreferenciaalos cuellos de botella
de energia que estdn frenandolalle-
gada de proyectos industriales a la
Comunidad y a Espafia.

En este sentido, se mostré opti-
mista en que el Gobierno apruebe
pronto el Real Decreto anunciado pa-
raincrementar el limite de inversién
un 62%que dérespuestaalademan-
dadelaindustria. «Hicieron un pro-
yecto que es positivo, con un incre-
mento importante de inversiones; y
lo que necesitamos es quelo aprue-

Luis Ortiz, Conrado Iscar, Patxi Calleja, Ramén Mateo Y Miguel Calvo. ICAL

ben.Las empresas estamos dispues-
tas a ejecutarlo», apuntd, en decla-
raciones recogidas por Ical.

En su intervencién se refirié a la

saturacion energética que sufre Es-
pafia, que «tiene electricidad que se
produce localmente y otra que es
competitivan.

Medina de
Rioseco
presenta su
Semana Santa
en Avilés y Gijon

VALLADOLID
Lalocalidad vallisoletana de Me-
dina de Rioseco llevard a Astu-
riaslos primeros dias del mes de
marzo para presentar su cente-
naria Semana Santa, declarada
de Interés Turistico Internacio-
naly Bien de Interés Cultural de
caracter inmaterial.

Las promociones comienzan
estejueves, 5de marzo, en el Ho-
tel Palacio de Avilés a las 19.00
horas, mientras que el viernes, 6
demarzo, sellevarda cabo en Gi-
jon, alamismahora, enla Cole-
giata de San Juan Bautista.

La actividad, organizada por
el Ayuntamiento de Medina de
Rioseco, la Junta de Semana San-
ta y el Centro de Iniciativas Tu-
risticas (CIT) Ajujar, cuenta con
la colaboracion de los consisto-
riosdelasdoslocalidades, asi co-
mo sus juntas de cofradias.

Fuentes de los organizadores
de estas presentaciones, en un
comunicado recogido por Euro-
pa Press, han recordado que la
Semana Santa riosecana ya via-
j6 hace afios a Asturias para su
presentacion en Oviedo.

El Puente Salud
Mental lanza un
‘botiquin’ para
el autocuidado
emocional

VALLADOLID
El Puente Salud Mental Vallado-
lid presentd ayer unanueva cam-
pafiallamada ‘Botiquin dela Sa-
lud Mental, una propuesta que in-
vita a reflexionar sobre la impor-
tancia del bienestar emocional y
el autocuidado a las puertas del
Dia Internacional de la Mujer.
La iniciativa explica que la sa-
.lud mental es una parte esencial
delasalud globaly, sin embargo,
sigue siendo una dimension fre-
cuentemente invisibilizada. La
entidad propone una metafora
cercanay cotidiana pararecordar
que se debe prestar atencién a
aquello que no siempre se ve, in-
forma Ical.

Elbotiquin incluye el ‘Altavoz
deMuisica, querecuerda el poder
regulador de la musica sobre el
estado de animo y su capacidad
de aliviar tensiones; la ‘Taza que
conecta, que representa el valor
de la conversacién y el encuen-
tro como factores protectores fren-
te al aislamiento, y el Vademé-
cum del Bienestar’, una guia con
herramientas practicas de auto-
cuidado emocional.




